
Frauen

30m fliegend

1. 3,57 sec Katharina Höflich 2001 Gilserberg 26.06.

2. 3,77 sec Anna Valentin 2003 Gilserberg 26.06.

3. 3,84 sec Alina Stoll 2003 Gilserberg 26.06.

4. 3,86 sec Marlene Bender 2002 Gilserberg 26.06.

100m

1. 14,17 sec Katharina Höflich 2001 Wetzlar 25.04.

2. 14,89 sec Anna Valentin 2003 Wetzlar 04.05.

200m

1. 28,97 sec Katharina Höflich 2001 Gelnhausen 02.06.

60m Hürden Halle

1. 11,29 sec Anna Valentin 2003 Stadtallendorf 17.02.

Weitsprung

1. 4,69 m Katharina Höflich 2001 Vilmar 03.08.

2. 4,39 m Marlene Bender 2002 Gilserberg 26.06.

3. 4,17 m Anna Valentin 2003 Wetzlar 04.05.

4. 4,02 m Alina Stoll 2003 Gilserberg 26.06.

Kugelstoß 4 kg

1. 8,67 m Marlene Bender 2002 Heuchelheim 07.09.

Speerwurf  600 g

1. 34,99 m Marlene Bender 2002 Wetzlar 25.05.

2. 27,69 m Ruth Brückel 1968 Marburg 24.08.

W55

Speerwurf 500 g

1. 31,30 m Ruth Brückel 1968 Dieburg 28.08.

Diskus 1kg

1. 29,61 m Ruth Brückel 1968 Wetzlar 25.05.

Kugel 5kg

1. 6,88 m Ruth Brückel 1968 Heuchelheim 07.09.

WJ U20

60m Hürden Halle

1. 11,79 sec Leonie Keller 2005 Stadtallendorf 17.02.

100m Hürden

1. 19,54 sec Leonie Keller 2005 Wetzlar 25.05.

Dreisprung

1. 9,51 m Leonie Keller 2005 Heuchelheim 08.06.

Weitsprung

1. 4,57 m Leonie Keller 2005 Gilserberg 26.06.

2. 4,43 m Kim Brückel 2005 Stadtallendorf 17.02.

Kugelstoß 4 kg

1. 8,34 m Kim Brückel 2005 Heuchelheim 07.09.

Diskus  1 kg

1. 27,20 m Kim Brückel 2005 Heuchelheim 07.09.

Speerwurf 600g

1. 37,40 m Kim Brückel 2005 Heuchelheim 07.09.
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WJ U18

Kreis Waldlauf 2,29km

1. 09:23,00 min Annika Malcherek 2008 Oberkleen 09.03.

2. 09:25,00 min Nina Malcherek 2008 Oberkleen 09.03.

30m fliegend

1. 3,70 sec Nina Malcherek 2008 Gilserberg 26.06.

2. 3,80 sec Annika Malcherek 2008 Gilserberg 26.06.

800m

1. 02:46,80 min Annika Malcherek 2008 Stadtallendorf 17.02.

Weitsprung

1. 4,22 m Nina Malcherek 2008 Gilserberg 26.06.

2. 3,92 m Annika Malcherek 2008 Gilserberg 26.06.

Hochsprung

1. 1,25 m Nina Malcherek 2008 Heuchelheim 08.06.

WJ U16

Kugelstoß 3 kg

1. 6,41 m Klara Günther 2010 Heuchelheim 07.09.

Speerwurf 500g

1. 15,64 m Klara Günther 2010 Heuchelheim 07.09.

WJ U14

Kreis Waldlauf  1,245km

1. 05:07,00 min Ida Lisowski 2011 Oberkleen 09.03.

50m Halle

1. 8,71 sec Ida Lisowski 2011 Heuchelheim 10.02.

2. 8,73 sec Lisa Hahn 2012 Heuchelheim 10.02.

600m Halle

1. 02:24,94 min Sophie Jung 2011 Heuchelheim 10.02.

4x1 Runde-Staffel

1. 01:30,53 min Leonie Arampatzis 2011 Heuchelheim 10.02.

Sophie Jung 2011 Heuchelheim 10.02.

Lisa Hahn 2012 Heuchelheim 10.02.

Ida Lisowski 2011 Heuchelheim 10.02.

50m Hürden Halle

1. 11,44 sec Ida Lisowski 2011 Heuchelheim 10.02.

75m

1. 11,21 sec Leonie Arampatzis 2011 Flieden 16.06.

2. 11,31 sec Rhianna Benner 2011 Langgöns 22.06.

3. 11,64 sec Sophie Jung 2011 Flieden 16.06.

4. 12,64 sec Ida Lisowski 2011 Heuchelheim 27.04.

800m

1. 03:07,68 min Sophie Jung 2011 Flieden 16.06.

60m Hürden

1. 11,86 sec Leonie Arampatzis 2011 Heuchelheim 27.04.

2. 12,60 sec Sophie Jung 2011 Langgöns 22.06.

3. 13,82 sec Ida Lisowski 2011 Heuchelheim 27.04.

Weitsprung

1. 4,06 m Leonie Arampatzis 2011 Heuchelheim 27.04.

2. 4,00 m Ida Lisowski 2011 Heuchelheim 27.04.

3. 3,89 m Sophie Jung 2011 Heuchelheim 08.06.

4. 3,78 m Rhianna Benner 2011 Langgöns 22.06.

5. 3,21 m Lisa Hahn 2012 Heuchelheim 08.06.



Hochsprung

1. 1,40 m Ida Lisowski 2011 Bruchköbel 28.09.

2. 1,36 m Sophie Jung 2011 Langgöns 22.06.

3. 1,20 m Leonie Arampatzis 2011 Heuchelheim 10.02.

4. 1,13 m Lisa Hahn 2012 Heuchelheim 08.06.

Ballwurf

1. 29,0 m Sophie Jung 2011 Flieden 16.06.

Kugelstoß 3 kg

1. 7,50 m Leonie Arampatzis 2011 Heuchelheim 07.07.

2. 5,90 m Lisa Hahn 2012 Heuchelheim 10.02.

3. 5,20 m Rihanna Benner 2011 Heuchelheim 07.09.

Speerwurf 400 g

1. 17,73 m Leonie Arampatzis 2011 Heuchelheim 07.09.

2. 11,41 m Ida Lisowski 2011 Bruchköbel 28.09.

3. 10,82 m Rihanna Benner 2011 Heuchelheim 07.09.

Diskus 750g

1. 17,22 m Leonie Arampatzis 2011 Heuchelheim 07.09.

2. 14,19 m Rihanna Benner 2011 Heuchelheim 07.09.

Blockmehrkampf - Sprint Sprung (75m | 60m Hürden | Weit | Hoch | Speer)

1. 1.777 Punkte Ida Lisowski 2011 Heuchelheim 27.04.

12,64sec | 13,82sec | 4,00m | 1,38m | 11,39m

Blockmehrkampf - Lauf (75m | 60m Hürden | Weit | Ball | 800m)

1. 1.881 Punkte Sophie Jung 2011 Flieden 16.06.

11,64sec | 12,91sec | 3,81m | 29,0m | 03:07,68sec

Blockmehrkampf - Wurf (75m | 60m Hürden | Weit | Kugel | Diskus)

1. 1.945 Punkte Leonie Arampatzis 2011 Flieden 16.06.

11,21sec | 12,29sec | 4,04m | 7,18m | 17,19m

Blockmehrkampf Mannschaft

1. 5.515 Punkte Heuchelheim 25.04.

1.930 Punkte Leonie Arampatzis 2011

1.808 Punkte Sophie Jung 2011

1.777 Punkte Ida Lisowski 2011

WK U12

50m 

1. 8,61 sec Lotte Lisowski 2013 Nauborn 26.05.

2. 8,73 sec Sophie Arampatzis 2013 Nauborn 26.05.

600m Halle

1. 02:18,97 min Lotte Lisowski 2013 Heuchelheim 10.02.

2. 02:21,98 min Sophie Arampatzis 2013 Heuchelheim 10.02.

Hochsprung

1. 1,18 m Sophie Arampatzis 2013 Heuchelheim 10.02.

2. 0,90 m Lotte Lisowski 2013 Heuchelheim 10.02.

Weitsprung ABS

1. 3,81 m Lotte Lisowski 2013 Nauborn 26.05.

2. 3,58 m Sophie Arampatzis 2013 Nauborn 26.05.

Ballwurf

1. 16,0 m Sophie Arampatzis 2013 Nauborn 26.05.

2. 14,5 m Lotte Lisowski 2013 Nauborn 26.05.

Dreikampf (50m | Weit | Ball)

1. 943 Punkte Lotte Lisowski 2013 Nauborn 26.05.

8,61sec | 3,81m | 14,5m

2. 924 Punkte Sophie Arampatzis 2013 Nauborn 26.05.

8,73sec | 3,58m | 16,0m



WK U10

3 Runden-Lauf

1. 01:09,97 min Pia Frank 2015 Burgsolms 03.03.

2. 01:19,50 min Frida von Gellecom 2016 Burgsolms 03.03.

35m

1. 7,37 sec Pia Frank 2015 Burgsolms 03.03.

2. 7,72 sec Frida von Gellecom 2016 Burgsolms 03.03.

35m Hürden

1. 7,92 sec Pia Frank 2015 Burgsolms 03.03.

2. 8,09 sec Frida von Gellecom 2016 Burgsolms 03.03.

Standweitsprung

1. 2,27 m Pia Frank 2015 Burgsolms 03.03.

2. 2,12 m Frida von Gellecom 2016 Burgsolms 03.03.

K U10

Biathlonstaffel

1. 02:49,45 min Muhammed Ali Gündüz 2015

Jonas Gesser 2016

Levi Mohr 2015

Pia Frank 2015

Frida von Gellcom 2016

Louis Brudet 2017



Männer

Kreis Waldlauf 3,335 km

1. 12:34,00 min Jan Michael Leimann 2002 Oberkleen 09.03.

2. 15:27,00 min Alexander Malcherek 1974 Oberkleen 09.03.

Speerwurf 800 g

1. 51,64 m Moritz Bender 1997 Gelnhausen 02.06.

2. 41,80 m Dominik Hofmann 1990 Villmar 03.08.

3. 31,92 m Alexander Meyer 1995 Heuchelheim 07.09.

4. 29,60 m Jan Michael Leimann 2002 Heuchelheim 07.09.

Diskus 2 kg

1. 37,45 m Dominik Hofmann 1990 Heuchelheim 07.09.

2. 31,12 m Moritz Bender 1997 Heuchelheim 07.09.

3. 23,70 m Alexander Meyer 1995 Heuchelheim 07.09.

Kugelstoß 7,25 kg

1. 11,93 m Dominik Hofmann 1990 Heuchelheim 07.09.

2. 11,03 m Moritz Bender 1997 Heuchelheim 07.09.

3. 9,08 m Alexander Meyer 1995 Heuchelheim 07.09.

4. 8,75 m Jan Michael Leimann 2002 Heuchelheim 07.09.

Schleuderball

1. 50,91 m Dominik Hofmann 1990 Villmar 03.08.

M60

Speerwurf 500 g

1. 33,87 m Holger Hofmann 1964 Villmar 03.08.

Diskus 1 kg

1. 28,05 m Holger Hofmann 1964 Heuchelheim 07.09.

Schleuderball

1. 41,27 m Holger Hofmann 1964 Villmar 03.08.

Steinstoßen

1. 8,08 m Holger Hofmann 1964 Villmar 03.08.

Kugelstoß 5 kg

1. 10,00 m Holger Hofmann 1964 Heuchelheim 07.09.

MJ U20

100m

1. 12,55 sec Till Radeck 2005 Wetzlar 25.05.

2. 12,72 sec Sten Leimann 2006 Wetzlar 25.05.

30m fliegend

1. 3,31 sec Sten Leimann 2006 Gilserberg 26.06.

200m Halle

1. 26,48 sec Sten Leimann 2006 Stadtallendorf 17.02.

2. 27,04 sec Till Radeck 2005 Stadtallendorf 17.02.

400m

1. 60,00 sec Sten Leimann 2006 Frankfurt 10.02.

Weitsprung

1. 5,54 m Till Radeck 2005 Wetzlar 25.05.

2. 5,28 m Sten Leimann 2006 Villmar 03.08.

Speerwurf 800g

1. 37,48 m Sten Leimann 2006 Villmar 03.08.

Kugelstoß 6kg

1. 10,56 m Sten Leimann 2006 Heuchelheim 07.09.

Diskus 1,75 kg

1. 28,50 m Sten Leimann 2006 Heuchelheim 07.09.



MJ U18

200m

1. 26,82 sec Paul Hecker 2007 Stadtallendorf 17.02.

Kugelstoß 5 kg

1. 10,98 m Paul Hecker 2007 Heuchelheim 07.09.

MJ U16

4x100m-Staffel

1. 47,55 sec Finn Peters           VR 2010 Koblenz 22.06.

Diego Panezi 2010

Sebastian Detsch 2009

Daniel Benner 2009

60m Halle

1. 7,57 sec Daniel Benner 2009 Frankfurt 10.02.

2. 7,86 sec Sebastian Detsch 2009 Stadtallendorf 17.02.

3. 8,35 sec Diego Panezi 2010 Stadtallendorf 17.02.

4. 8,49 sec Finn Peters 2010 Stadtallendorf 17.02.

300m  Halle

1. 40,12 sec Daniel Benner 2009 Frankfurt 11.02.

60m Hürden Halle

1. 9,27 sec Daniel Benner 2009 Frankfurt 11.02.

100m

1. 11,69 sec Daniel Benner    VR 2009 Koblenz 23.06.

2. 12,07 sec Sebastian Detsch 2009 Flieden 16.06.

3. 12,81 sec Diego Panezi 2010 Wetzlar 13.07.

4. 12,95 sec Finn Peters 2010 Flieden 16.06.

5. 13,66 sec Lars Hecker 2009 Flieden 16.06.

200m

1. 23,96 sec Daniel Benner 2009 Wetzlar 22.09.

300m

1. 38,68 sec Daniel Benner 2009 Koblenz 23.06.

800m

1. 02:26,38 min Diego Panezi 2010 Wetzlar 25.05.

80m Hürden

1. 11,53 sec Daniel Benner 2009 Flieden 16.06.

2. 12,70 sec Sebastian Detsch 2009 Flieden 16.06.

3. 13,78 sec Finn Peters 2010 Flieden 16.06.

4. 14,08 sec Lars Hecker 2009 Flieden 16.06.

5. 14,16 sec Diego Panezi 2010 Flieden 16.06.

2000m

1. 07:12,92 min Daniel Benner 2010 Flieden 16.06.

2. 07:52,06 min Diego Panezi 2010 Flieden 16.06.

Weitsprung

1. 5,72 m Daniel Benner 2009 Wetzlar 04.05.

2. 5,70 m Sebastian Detsch 2009 Frankfurt 10.02.

3. 5,10 m Diego Panezi 2010 Heuchelheim 27.04.

4. 5,04 m Finn Peters 2010 Flieden 16.06.

5. 4,70 m Lars Hecker 2009 Flieden 16.06.

6. 3,90 m Philip Bürgel 2010 Wetzlar 22.09.

Hochsprung

1. 1,60 m Sebastian Detsch 2009 Flieden 16.06.

2. 1,55 m Finn Peters 2010 Bruchköbel 28.09.

3. 1,50 m Daniel Benner 2009 Stadtallendorf 17.02.



Kugelstoß 4kg

1. 11,39 m Lars Hecker 2009 Heuchelheim 07.09.

2. 10,43 m Daniel Benner 2009 Heuchelheim 07.09.

Diskus 1kg

1. 29,20 m Lars Hecker 2009 Heuchelheim 07.09.

2. 28,23 m Daniel Benner 2009 Heuchelheim 07.09.

Speer

1. 48,97 m Daniel Benner 2009 Wetzlar 25.05.

2. 41,50 m Finn Peters 2010 Friedberg 06.06.

3. 35,71 m Sebastian Detsch 2009 Friedberg 06.06.

4. 26,59 m Lars Hecker 2009 Heuchelheim 07.09.

5. 21,94 m Philip Bürgel 2010 Wetzlar 22.09.

Ballwurf 200 g

1. 53,0 m Diego Panezi 2010 Flieden 16.06.

2. 44,0 m Daniel Benner 2009 Flieden 16.06.

Blockmehrkampf - Sprint Sprung (100m | 80m Hürden | Weit | Hoch | Speer)

1. 2715 Punkte Sebastian Detsch 2009 Flieden 16.06.

12,07sec | 12,70sec | 5,70m | 1,60m | 34,75m

2. 2515 Punkte Daniel Benner 2009 Heuchelheim 27.04.

12,58sec | 12,04sec | 5,53m | 1,37m | 27,85m

3. 2478 Punkte Finn Peters 2010 Flieden 16.06.

12,95sec | 13,78sec | 5,04m | 1,50m | 35,71m

Blockmehrkampf - Lauf (100m | 80m Hürden | Weit | Ball | 2000m)

1. 2589 Punkte Daniel Benner 2009 Flieden 16.06.

11,63sec | 11,53sec | 5,29m | 44,0m | 07:12,90sec

2. 2284 Punkte Diego Panezi 2010 Flieden 16.06.

12,96sec | 14,16sec | 5,03m | 53,0m | 07:52,10sec

Blockmehrkampf - Wurf (100m | 80m Hürden | Weit | Kugel | Diskus)

1. 2335 Punkte Lars Hecker 2009 Flieden 16.06.

13,66sec | 14,08sec | 4,70m | 10,47m | 28,23m

Blockmehrkampf Mannschaft

1. 12401 Punkte Flieden 16.06.

2715 Punkte Sebastian Desch 2009

2589 Punkte Daniel Benner 2009

2487 Punkte Finn Peters 2010

2335 Punkte Lars Hecker 2009

2284 Punkte Diego Panezi 2010

4x200m-Staffel

1. 01:47,92 min Sebastian Detsch 2009 Frankfurt 10.02.

Finn Peters 2010

Diego Panezi 2010

Daniel Benner 2009

MJ U14

50m Halle

1. 7,86 sec Maximilian Stark 2011 Heuchelheim 10.02.

2. 8,44 sec Jona Wranke 2012 Heuchelheim 10.02.

600m Halle

1. 02:08,72 min Maximilian Stark 2011 Heuchelheim 10.02.

2. 02:22,39 min Jona Wranke 2012 Heuchelheim 10.02.

75m

1. 10,58 sec Maximilian Stark 2011 Flieden 15.06.

800m

1. 02:47,00 min Maximilian Stark 2011 Langgöns 22.06.



60m Hürden

1. 1,99 sec Maximilian Stark 2011 Flieden 15.06.

Weit

1. 4,52 m Maximilian Stark 2011 Wetzlar 22.09.

Hochsprung

1. 1,10 m Jona Wranke 2012 Heuchelheim 10.02.

Kugelstoß 3 kg

1. 4,57 m Jona Wranke 2012 Heuchelheim 10.02.

Ballwurf 200g

1. 40,0 m Maximilian Stark 2011 Wetzlar 22.09.

Blockmehrkampf - Lauf (75m | 60m Hürden | Weit | Ball | 800m)

1. 1825 Punkte Maximilian Stark 2011 Flieden 15.06.

10,58sec | 11,99sec | 3,88m | 33,5m | 02:57,80sec

MK U12

50m

1. 8,09 sec Frederik Günther 2014 Gießen 21.09.

2. 8,46 sec Nico Hahn 2014 Heuchelheim 10.02.

3. 8,46 sec Philip Schramm 2013 Heuchelheim 10.02.

4. 8,47 sec Levi Mertke 2014 Langgöns 22.06.

5. 8,50 sec Felix Mallock 2014 Gießen 21.09.

6. 9,04 sec Till Jung 2014 Nauborn 26.05.

7. 9,27 sec Adam Römer 2014 Heuchelheim 10.02.

8. 10,78 sec Nils Bender 2014 Heuchelheim 10.02.

600m Halle

1. 02:24,08 min Philip Schramm 2013 Heuchelheim 10.02.

2. 02:24,10 min Frederik Günther 2014 Heuchelheim 10.02.

3. 02:25,92 min Felix Mallock 2014 Heuchelheim 10.02.

4. 02:27,81 min Till Jung 2014 Heuchelheim 10.02.

5. 02:46,91 min Nico Hahn 2014 Heuchelheim 10.02.

6. 02:49,30 min Adam Römer 2014 Heuchelheim 10.02.

800m

1. 02:58,96 min Frederik Günther 2014 Gießen 21.09.

2. 03:06,69 min Felix Mallock 2014 Gießen 21.09.

Weitsprung

1. 3,91 m Till Jung 2014 Langgöns 22.06.

2. 3,88 m Frederik Günther 2014 Gießen 21.09.

3. 3,57 m Felix Mallock 2014 Gießen 21.09.

4. 2,93 m Nico Hahn 2014 Wetzar 30.06.

Ballwurf

1. 31,5 m Till Jung 2014 Nauborn 26.05.

2. 23,5 m Felix Mallock 2014 Nauborn 26.05.

3. 19,5 m Levi Mertke 2014 Langgöns 22.06.

4. 17,0 m Nico Hahn 2014 Wetzlar 30.06.

Stabweitsprung

1. 2,70 m Felix Mallock 2014 Gießen 21.09.

2. 2,46 m Frederik Günther 2014 Gießen 21.09.



Dreikampf (50m | Weit | Ball)

1. 797 Punkte Till Jung 2014 Nauborn 26.05.

9,04sec | 3,19m | 31,5m

2. 744 Punkte Felix Mallock 2014 Nauborn 26.05.

8,87sec | 3,20m | 23,5m

3. 718 Punkte Frederik Günther 2014 Wetzlar 30.06.

8,89sec | 3,28m | 20m

4. 585 Punkte Nico Hahn 2014 Wetzlar 30.06.

9,55sec | 2,93m | 17m

4x1 Runde-Staffel

1. 01:34,10 min Frederik Günther 2014 Heuchelheim 10.02.

Felix Mallock 2014

Nico Hahn 2014

Schramm Philip 2014

MK U10

3-Rundenlauf

1. 01:06,70 min Mohammed Ali Gündüz 2015 Burgsolms 03.03.

2. 01:07,40 min Jonas Gesser 2016 Burgsolms 03.03.

3. 01:15,22 min Jaro Schulenburg 2016 Burgsolms 03.03.

4. 01:18,34 min Hannes Drubel 2016 Burgsolms 03.03.

5. 01:19,20 min Levi Mohr 2015 Burgsolms 03.03.

6. 01:21,23 min Louis Brudet 2016 Burgsolms 03.03.

35m

1. 6,99 sec Mohammed Ali Gündüz 2015 Burgsolms 03.03.

2. 7,14 sec Louis Brudet 2016 Burgsolms 03.03.

3. 7,32 sec Jonas Gesser 2016 Burgsolms 03.03.

4. 7,49 sec Levi Mohr 2015 Burgsolms 03.03.

5. 7,66 sec Hannes Drubel 2016 Burgsolms 03.03.

6. 7,92 sec Jaro Schulenburg 2016 Burgsolms 03.03.

35m Hürden

1. 7,28 sec Mohammed Ali Gündüz 2015 Burgsolms 03.03.

2. 7,66 sec Jonas Gesser 2016 Burgsolms 03.03.

3. 8,20 sec Louis Brudet 2016 Burgsolms 03.03.

4. 8,25 sec Hannes Drubel 2016 Burgsolms 03.03.

5. 8,46 sec Levi Mohr 2015 Burgsolms 03.03.

6. 8,92 sec Jaro Schulenburg 2016 Burgsolms 03.03.

Standweitsprung

1. 2,88 m Louis Brudet 2016 Burgsolms 03.03.

2. 2,87 m Jonas Gesser 2016 Burgsolms 03.03.

3. 2,61 m Levi Mohr 2015 Burgsolms 03.03.

4. 2,59 m Mohammed Ali Gündüz 2015 Burgsolms 03.03.

5. 2,57 m Hannes Drubel 2016 Burgsolms 03.03.

6. 2,49 m Jaro Schulenburg 2016 Burgsolms 03.03.


